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Pripravky nejsou urceny k pouzivéani jako nahrada pestré stravy. Uchovavejte mimo
dosah déti. Neprekracujte denni davkovéni. Dbejte na rGznorodou a vyvazenou
stravu a zdravy Zivotni styl.

Doplrky stravy Cardumis a Cardumitabs obsahuji vytazek z bod-
laku ostropestice marianského, jehoz hlavni slozkou je latka sily-
marin. Tabletova forma je vhodnéjsi napt. pro fidice, oproti tomu
tekuty extrakt umoznuje jednodussi davkovani.

Ostropestiec (Silybum marianum) podporuje zdravi jater - pfispi-
va k jejich fungovani, k detoxikacni schopnosti, ochranuje jaterni
bunky pred skodlivym vlivem prostredi. Prispiva k normalini hladiné
cukru v krvi. PGsobi jako antioxidant, podporuje normalni ¢innost
srdce. Kladné ovliviiuje traveni, je uzitecny pro pfirozenou obrany-
schopnost a odolnost organismu.

Extrakt z ostropestice je vhodny napf. po rdznych oslavach ¢i
svatcich (kdy mnohdy nadmérné zatézujeme zazivani), po uzi-
vani antibiotik a 1ékd (detoxikuji se v jatrech a narusuji strevni
fléru). Je uzitecny po operacich (operacni zatéz se projevi také
na zvysené zatézi jater), pfi poruchach vyzivy (napf. nadmérna
konzumace alkoholu, otravy, diety, nebo naopak prejidani).

fin CARDUMIS
Baleni: 50 ml

Doporucené davkovani: 5 kapek 3x denné, rano, v poledne a vecer, po
jidle, rozmichat v dostatecném mnozstvi tekutiny

V 15 kapkach je: ostropestfec mariansky (Silybum marianum) 14,28 %,
coz odpovida 130,2 mg semen ostropestice marianského

Obsah alkoholu 51 % obj. Kvili obsahu alkoholu neni urcen détem.

fin CARDUMITABS

Baleni: 60 tablet

Doporucené davkovani: 1 tableta denné, rano, po jidle, zapit

V 1 tableté je: ostropestfec mariansky 200 mg, ktery obsahuje 160 mg
silymarinu (zdroj 48 mg silybinu)

Neni uréen détem do 3 let.



